Dans le cycle La voix du corps, Champ de Gestes vous
propose :

Chanter pour nourrir la joie

Avec Anne Rouquette,
Musicothérapeute, Praticienne de la voix en Ecoute Créative
et Chanteuse de |'eau qui coule.

Le dimanche 21 avril 2024 de 10h a 17h30
Salle de |la mairie a Castelnau-Montratier 46 170

Ouvert a toute personne désireuse de
découvrir sa voix dans toute son expressivité.
Un chemin a vivre de 'oreille a la voix

pour retrouver le chemin de la relation a soi et
a l'autre.

La pratique vibratoire du son, développe la
confiance en soi et apporte beaucoup de joie.
L’écoute intérieure ainsi stimulée est une
source de créativité musicale infinie.

Tarif : 35€ (+ 5€ d’adhésion ponctuelle a I'association champ

de gestes, ou 10€ annuelle)

Info/inscription : 05 81 70 61 52/06 32 98 47 49
champdegestes@gmail.com




